
Āditya Hrudayamu 
 

1. Tatōyudda pariśrāṁtaṁ, samarē ciṁta yāsthitam | 

Rāvaṇaṁ cāgratō druṣṭvā, yuddhāya samupasthitam || 

 

2. Daivataiśca samāgamyā, draṣṭumabhyā gatōraṇam | 

Upāgamyā bravīdrāmaṁ, Agastyō bhagavān ŗṣiḥ || 

 

3. RāmaRāma mahābāhō, śruṇuguhyam sanātanam | 

Yēnasarvā narēnvatsā, samarē vijayiṣyasi || 

 

4. Āditya hṛdayaṁ puṇyaṁ, sarva śatru vināśanam | 

Jayāvahaṁ japēnnityaṁ, akṣayyaṁ paramaṁ śubham || 

 

5. Sarva maṁgaĨa māṁgaĨyaṁ, sarva pāpa praṇāśanam |                                     

 Ciṁtāśōka praśamanaṁ,  āyurvardhana muttamam || 

 

6. Raśmimaṁtaṁ samudyaṁtaṁ | dēvāsura namaskṛtaṁ | 

Pūjayaśva vivaśvaṁtaṁ, Bhāskaraṁ bhuvanēśvaram || 

 

7. Sarva dēvātmakō hyēṣaḥ, tējasvī rasmi bhāvanaḥ | 

Ēṣadēvā suragaṇān , lōkānpāti gabhastibhiḥ || 

 

8. Ēṣa brahmāca viṣṇuśca, Śiva skandaḥ prajāpatiḥ | 

Mahēṁdrō dhanadaḥ kālō, yajussōmōhya paṁpatiḥ ||  

 

9. Pitarō vasavassādhyāḥ asvinau marutō manuḥ | 

Vāyurvahniḥ prajāprāṇā, ŗtukartā prabhākaraḥ ||  

 

 



10.  Āditya ssavitā sūryaḥ, khagaḥ pūṣā gabhastimān | 

       Suvarṇa sadṛśō bhānuḥ, hiraṇyarētā Divākaraḥ || 

 

11. Haridasya sahasrārciḥ, saptasaptirmarīcimān | 

      Timirōn madhana śśaṁbhuḥ, tvaṣṭhā mārtāṁda aṁśumān || 

 

12. Hiraṇya garbhaśśiśiraḥ, tapanō Bhāskarō Raviḥ | 

      Āgni garbhō Aditēḥ putraḥ, śaṁkha śśiśira nāśanaḥ || 

 

13. Vyōmanātha stamōbhēdi, ŗgyajussāma pāragaḥ | 

Ghanavruṣṭi rapāṁ mitrō, viṁdyavīdhī plavaṁgamaḥ || 

 

14. Ātapī maṁdalī mṛtyuḥ, piṁgaĨa sarva tāpanaḥ | 

      Kavirviśvō mahātējā, raktassarva bhavōdbhavaḥ || 

 

15. Nakṣatragraha tārāṇāṁ, adhipō viśva bhāvanaḥ | 

      Tējasāmapi tējasvī, dvādaśātmannamōstutē || 

 

16. Namaḥ pūrvāya girayē, paścimē girayē namaḥ| 

      Jyōtirgaṇānāṁ patayē, dinādhi patayē namaḥ || 

 

 



17. Jayāya jayabhadrāya, haryasvāya namōnamaḥ | 

     Namōnamaḥ sahasrāṁśō, Ādityāya namōnamaḥ || 

 

18. Nama ugrāya vīrāya, sāraṁgāya namōnamaḥ | 

      Namaḥ padma prabhōdāya, mārtāṁdāya namō namaḥ || 

 

19. Brahmēśā nācyutēśāya, Sūryā yāditya varcasē | 

      Bhāsvatē sarva bhakṣyāya, raudrāya vapuṣē namaḥ || 

 

20. Tamōghnāya himaghnāya, śatṛghnāyāmitātmanē | 

       Kṛtaghnaghnāya dēvāya, jyōtiṣāṁ patayē namaḥ || 

 

21. Taptacāmī karābhāya, vahnayē viśvakarmaṇē | 

      Samasta mōbhi nighnāya, rucayē lōka sākṣiṇē || 

 

22. Nāśayatyēṣa vaibhūtaṁ, tadēva sṛjati prabhuḥ | 

      Pāyatyēṣa tapatyēṣa, varṣatyēṣa gabhastibhiḥ || 

 

23. Ēṣa suptēṣu jāgarti, bhūtēṣu pariniṣṭhitaḥ | 

      Ēṣa caivāgni hōtraṁca, phalaṁcaivāgni hōtriṇāṁ || 

 

 



24. Vēdāśca kratavaścaiva, kratūnāṁ phalamēvaca | 

      Yānikṛtvāni lōkēṣu, sarvayēṣa Raviḥprabhuḥ | 

 

25. Ēvamāpatsu kṛccrēṣu, kāntārēṣu bhayēṣuca | 

      Kīrtayanpuruṣaḥ kaścin, nāvasīdati Rāghava || 

 

26. Pūjayasvaina mēkāgrō, dēvadēvaṁ jagatpatiṁ | 

      Ētat triguṇitaṁjaptvā, yuddhēṣu vijayiṣyasi || 

 

27. Asmin kṣaṇē mahābāhō, Rāvaṇaṁ tvaṁ vadhiṣyasi | 

      Ēvamuktvā tadāgastyō, jagāmacayathāgataṁ || 

 

28. Ētaccrutvā mahātējō, naṣṭaśōkō bhavattadā | 

      Dhārayāmāsa suprītō, Rāghavaḥ prayatātmavān || 

 

29. Ādityaṁ prēkṣya japtvātu, paraṁharṣamavāptavān | 

      Trirācamya śucirbhūtvā, dhanurādāyavīryavān || 

 

30. Rāvaṇaṁ prēkṣyahruṣṭātmā, yuddāya samupāgamat | 

       Sarvayatnēna mahatā, vadhētasya dṛtō bhavat || 

 

 



31. Atharavi ravada nnirīkṣyarāmam,  

      muditamanāḥ paraṁ prahṛṣyamāṇaḥ | 

      Niśicarapati saṁkṣyayaṁ vidithvā, 

      suragaṇa madhyagatō vacastvarēti || 

 

||Iti Śrī Ᾱditya hṛdayaṁ saṁpūrṇam || 

 


